
 

 

 Jeudi 1 

Expo  
Ecole d’Autrefois 

 

14h30 

Dictée  

Vendredi 2 

Chandeleur 
Expo  

Ecole d’Autrefois 
 

14h30 

Atelier 

Crêpes 
 

Visite de l’Aumônerie 

Samedi 3 Dimanche 4 

Lundi 5 

 

 

 

Rangement de 

l’exposition 

 

Mardi 6 

 

10h00 

Gym 

 
14h30 

Mercredi 7 

 

9h30 

Jeux de 

mémoire 

 

14h30 

 
Pliage du linge

 

Jeudi 8 

 

11h00 

Commission 

des menus 

 

 

 

14h30 
 

Vendredi 9 

 

9h30 

Soins de détente 

 

14h30 

Activité 

manuelle 

 

 

15h30  
Temps de prière 

Samedi 10 Dimanche 11 



Quiz

 
 

Lundi 12 

 

 

Mardi 13 

Carnaval 
 

10h00 

Gym 

 
14h30 

Chant 
 
 

Mercredi 14 

St Valentin 
 

14h30 

Magie 

 

Jeudi 15 

 

14h30 

Séance Voyage 
à 

Paris 

 

Vendredi 16 

Nouvel An 
Chinois 

 
9h30 

Soins de détente 

 

14h30 

Atelier 

Ecriture  

votre Prénom 

en Chinois 

 
 

Visite de l’Aumônerie 

Samedi 17 Dimanche 18 

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 Samedi 24 Dimanche 25 
Audrey est absente, en formation 



 

14h30 

Quiz

 

 

14h30 

Chant 

 

 

 

14h30 

 

Pliage du 
linge 

 

 

14h30 

Fête 
Carnaval 
avec l’EHPAD de 

Richelieu 

 

9h30 

Soins de détente 
 

14h30  

Jeux de 

mémoire 
15h30  

Messe 

Lundi 26 

 

14h30 

Décors Printemps 
 

Activité 

manuelle 

 

 

 

Mardi 27 

 

10h00 

Gym 
 

14h30 

Chant

 
 

Mercredi 28 

 

14h30 

Fête des 

Anniversaires 

 

 

 

 


